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聚焦文化符号，宣传中国形象 

――驻足中医诊疗技术现代化的发展与推广 

（山城本草汇  供稿）2017 年 7 月 17 日上午，对

外经济贸易大学“山城本草汇”小队抵达实践目的地之

一的重庆主城，稍作休整后前往重庆辰叶医疗器械有限

公司。在公司负责人黄万军先生的带领下，我队对该公

司进行了参观，展开了本日以中医诊疗技术现代化发展

与推广为主要内容的调研活动。 

首先我们了解到了目前我国中医药医疗器械的发展

状况与前景。 

自古以来，“望闻问切”、“三根指头、一个枕

头”、“一根针、一把草”，足以覆盖传统中医的主要

诊疗手段。然而“工欲善其事，必先利其器”，随着时

代的发展，利用现代技术开发拥有自主知识产权的中医

诊疗设备，已成为中医药事业发展的重要课题和攻坚难

点。调研过程中，中医学专业出身、知识渊博的黄先

生，极大地丰富了我们的见闻。例如：传统的药罐、针

灸用银针正在向电子控温和电流震荡方向发展；液体中

药逐渐被固态药丸和药剂取代；历史悠久的拔火器在材

料物理科学的帮助下衍生出了抽气罐和扶阳罐，首次实
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现了红外线和磁疗的同步导入；除此之外，各种按摩仪

和经络理疗仪也逐渐进入大众的视野。这意味着，绵延

不断的中华民族在思想境界中一直包含着中医“治本”

与“长效”的精神内核，并作为疏通身心、养善驱疾的

一大手段。 

但近年来中医诊疗设备的发展仍存在诸多问题。黄

先生指出，由于中医学发展未能充分吸收现代科学的成

果、研究投入不足、生产企业规模较小，中医医理设计

也有待深化钻研，特别是中医诊疗设备仅限于实验室研

发和教学机构研究应用，所以难以进入临床应用。好在

随着《中医药“一带一路”发展规划（2016-2020

年）》的发布，中医诊疗设备研究领域有了一次全新的

进展。在脉诊仪、舌诊仪、问诊仪和闻诊仪等诊断设备

以及针灸、艾灸、红外穴位和磁疗治疗仪等治疗设备方

面均取得了长足进展。 

黄先生对一带

一路扶持政策的助

力作用也有自己独

到的见解。产学研

结合是不可逆转的

一大趋势，计算机

信息科学、电子工程及生物医药技术等多种交叉学科均

为中医的智能化、可视化做出了突出贡献，促进了科研

成果的转化。例如，光子学技术、红外成像技术、电子
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摄像技术、微波辐射技术等，均可应用到中医药器械的

研发设计当中。在建立和完善中医诊疗技术重点实验

室、产业化基地的基础上，要打造好具有我国特色的中

医药企业品牌，学习日本、韩国中医药产业高速扩张的

发展经验，为走出国门建造坚实基础。 

以主制药厂位于重庆涪陵的太极集团为例，其拥有

自己的研发团队、规范的操作体系、重点研究室和实验

室、临床研究基地、工程中心、科技产业孵化基地等，

中成药生产和中草药种植在其业务组成中占比不容小

觑。值得一提的是，太极集团与多家外商合作，基本建

立起了成熟的海外出口网络，这也为我国中医药国际合

作交流平台的建立做了良好示范。由于中药产区集中分

布在我国西部地区，属于一带一路沿线重镇，政府加大

了减税等保护措施的执行力度，这是千载难逢的机遇。 

展望未来中医药的发展方向，无外乎是在保持自身

独有特色的前提下融合现代科技，吸收西医精粹。这就

像新瓶酿旧酒、越悠久越醇厚，借助现代技术使中药药

效得到更好的发挥、中医诊断取得更高的精度。对当代

青年进行人文知识的传承教育和人文文化底蕴的培养是

发展中华民族医药事业，实现中医药人才质量提高的必

由之路。 

回顾今日行程，我们感悟颇深。黄先生博览群书、

随和幽默，风土人情、地理物貌信手拈来，中药发展、

国家政策如数家珍，身上透露出了中医独有的文化底蕴
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——望、闻、问、切，这不仅是中医四诊，同样也是文

化四脉。“望”即察言观色，掌握人的身心状况，从而

做到有的放矢，追求中医所谓“望而知之谓之神”的境

界；“闻”包含听声音和嗅气味，即查缺补漏，从各方

面搜寻信息，去糟粕取精华；“问”即主动出击，所涉

范围极广，从病症到生活史、既往病史、家族病史，力

求包容各种不同的声音；“切”即从细微处入手，从或

沉稳或虚浮的脉象中可窥见病情，好比敦煌摹本繁重枯

燥却又韵律十足无一处重复的美妙线描。 

四诊在整个用医过程中各有其独特作用，不能相互

取代，也意味着中医药文化的发展繁荣必须要做到四脉

合并，有机联动，缺一不可。如："大实有羸状，至虚

有盛候"、"真寒假热，真热假寒"等等。这就要求医生

积极思考，客观分析，认真甄别，或"舍脉从症"或"舍

症从脉"。融入文化中，即透过现象看本质，不被表象

迷惑，要知道再多的尘埃都无法掩盖岁月的幽深与厚重

——“神农氏以赭鞭鞭百草，始尝百草、始有医药”、

流芳千古的《黄帝内经》、走街串巷的游医和药房坐堂

的郎中都不能被历史所遗忘。而我们正在拔除路上的荆

刺棘藜，让更多的人了解、接受中医药，走出国门、走

向世界！ 

作别山城今日的茫茫山海、层峦叠翠，汹涌浓雾、

夕阳迟暮；期待明日的蕴藉黎明、朝露蜂引，金银花

开、凤菊不败——欲去园中黏天浪，哪怕他遮回疏放！ 
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特色动漫产品，依托电商向外推广 

（孔雀东南飞队  供稿）2017 年 7 月 4 日中午

12:30，我们来到全国金融、文化创意和高科技中心—

—上海。正值雨过天晴，整座城市以一种容光焕发的姿

态迎接着我们这只“孔雀东南飞”小队的到来。 

下午 3:00 时许，我们应 96 届二系意大利语专业，

现任可口可乐罐装投资集团采购总监的杰出校友张立龙

的热情邀请，来到了位于浦东新区的工业园区，整个园

区空气清新，环境优美，地理位置优越，因而一系列国

际知名企业的生产研发工厂都坐落于此，我们此行目的

地——可口可乐上海区申美罐装生产厂，就与汇源惠普

等毗邻而居。 

来到工厂后，我

们受到了校友的热烈

欢迎，崔经理带我们

参观了全中国最早建

立的可口可乐博物

馆，结合其中的展品一一详细地为我们讲解了可口可乐

的整个发展历程，我们惊叹于它产品链的不断延展丰富

——从可乐到冰露、芬达、果粒橙、果粒奶优。我们生

实践采风 
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活中有如此之多的熟悉产品，竟皆是可口可乐不断创新

不断探索的辉煌成果，据崔经理介绍，同一种产品在不

同的国家、不同的地区也会根据当地的特色在规定标准

区间加以调整，呈现出细致而令人惊叹的多层次口味。 

当然，除了饮品本身，这座可口可乐工厂作为整个

百年老牌的一个小小缩影，全方位、多角度的向我们精

心展示了一个企业、一个产品如果想要真正走向国外，

走向世界，应当扮演一个怎样的角色，承担如何的责

任，从设计包装，不管是根据地方特色、时代变迁不断

调整、加入全新时代元素，如芬达最新的“扭扭装”，

如我们最为熟悉的中国红颜色选择；到企业内部文化凝

聚，小到对员工日常苛刻实则严谨中饱含脉脉温情的要

求，再到企业社会责任的勇于承担，对运动精神的关

注。一家成功的企业，这些或许不能够代替产品创造企

业扭亏为盈的神话。但一定能够锦上添花，给予企业不

断前进、适应社会尽己之力做应承担之事影响、改造社

会，成如此良性循环，正如太极之生生不息。 

我们在可口可乐充分的认识到，企业和产品要想真

正长久持续下去，产品创新之重要、系列配套辅助之关

键，而对于我们此次实践的动漫企业亦应是万变不离其

宗，如何依托一带一路创造新产品，如何依托电商向外

有效扩展，至关重要，充分印证了我们选题出发点的正

确性。 
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大连——风雨之后，光彩依旧 

（井岗之子在大连  供稿）2017 年 6 月 28 日早上

8 点，迎着晨曦，井冈之子们又踏上了新一天的征途。

依托着大连便利的交通系统，花了大概两小时，我们到

了京津海上门户——旅顺口区。沿途看到了连绵不断的

山脉和一望无际的大海，这一切在迷雾中显得越发朦胧

美丽。 

在经过某军事基地之后，我们来到了今天的第一个

目的地——旅顺博物馆。这座博物馆存在的本身便代表

着大连屈辱的历史，它是日本帝国主义战胜沙俄之后，

将沙俄未修建完成的

高级军官俱乐部改建

而成。然而，现如

今，它俨然成为了旅

顺乃至大连的一张名

片，融合了近代欧式风格和东方艺术装饰特色，被评为

了“国家一级博物馆”。 

进入博物馆，首先映入眼帘的便是中国从古至今的

各种瓷器，全国各地的都有。除此之外，还有朝鲜半岛

和日本各时期的部分文物。可以说，这个博物馆见证了

大连昔日的繁荣。大连自古以来便是中国对外的港口城

市之一，旅顺口区更是有举世闻名的天然不冻港——旅

顺港。全国各地的特色产品从此运往日本、朝鲜半岛、

俄罗斯等，这些国家的产品也由此进入中国。 
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为了对这些历史有更深入的了解，我们对博物馆工

作人员进行了采访，对大连的近现代史有了全新的认

识。这一切的繁荣与发展止步于日俄对大连的占领，原

本促进繁荣的大连成为了日俄侵占中国的中转站，大连

人民受到了非人的剥削，这一切是多么的令人痛心。 

接着，我们去了旅顺日俄监狱遗址。我们感受到的

只有革命烈士们的坚毅和中华民族心中熊熊燃烧的火

焰。历史告诉我们，这种以残忍的形式进行对外扩张以

发展自己的模式导致的终将是覆灭，世界的未来属于中

国，属于“一带一路”这种以和平为原则，以共同繁荣

为目的的模式。 

一洗心中的阴霾，我们去了今天的最后目的地——

旅顺的一个港口。我们看到熙熙攘攘的人群，有前来参

观的游客，也有售卖各种产品的商家和小贩，海面上停

泊着几艘船只，还有海鸟飞过。在奔波了快一整天之

后，港口商铺中散发出的阵阵香味，深深吸引了我们。

当然，这里还有许许多多的贝壳工艺品。 

除此之外，我们在广告牌上看到了大连现在正在举

办“达沃斯世界经济论坛”和“江南丝绸博览会”。大

连，这个曾因风雨止步的城市，终将在“一带一路”这

个新时期，重新焕发光彩！ 
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西安民俗文化调查，聚焦文化符号 

（长安七月  投稿）在实践的第一天，我队通过亲

身实践和与游客交流这两种方式，基本确定了调查问卷

的方向。今天早上，时间队伍的成员聚集在一起，具体

讨论了调查问卷的形式和涉及的内容，并最终完成了中

英双语问卷的问题制定和打印。为了使调查对象覆盖的

范围尽可能扩大，取得良好的调查效果，我们选择了人

流量大的景区—西安大雁塔遗址公园。 

西安大雁塔又名“慈恩寺塔”，是唐代玄奘为保留

经丝绸之路带回长安的经卷佛像而主持修建的，是现存

最早，规模最大的唐代四方楼格式砖塔，作为西安的标

志性古建筑，以其悠久的历史和深厚的文化内涵吸引了

众多游客，是进行西安民俗文化调查的理想地点。今天

下午西安高温依旧，阳光炙热，这样的天气无疑给我们

的调查增加了难度。在这样热的天气下，虽然大雁塔人

流如织，但愿意接受我们问卷调查的人并不多，许多游

人因为赶时间等原因拒绝回答问卷。队员们经历着生理

和心理上的双重考验，但是大家没有轻言放弃，而是选

择在烈日下奔波，努力用最合适的措辞和最友好的语

气，说服游客接受我们的问卷调查。大家的努力没有白

费，我们手中拿到的有效的问卷越来越多。让大家感动

行间笔墨 
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的是，虽然有时会遭到游人的拒绝，但是更多的游客还

是非常愿意填写我们的调查问卷，跟我们交流分享关于

古都西安的印象，对西安民俗文化的理解，给我们提供

了非常宝贵的意见。 

今天在所有队员

的努力下，我们完成

了针对中国游客的全

部问卷。接受问卷调

查的对象从中小学生

到耄耋老人，他们的

问卷给了我们宣传传统民俗文化的新思路，新视角。 

夏日阳光下，屹立千年的大雁塔与绿树相映，优雅

肃穆如古老的诗行；大雁塔前喷泉与音乐共鸣，灵动美

丽如恢宏的交响，传统与现代如此和谐的共存，共同吸

引着五湖四海的游客，谱写这个城市新的篇章。在阳光

下奔波的这一天，带给我们的不只是汗水，更是新的感

悟：聚焦传统的民俗文化，要做的不只是继承，更是融

合，创新和发展，为宣传中国形象，提高国家的文化影

响力提供新的可能。 

 

滨城感悟，一带一路特色风情 

（井岗之子在大连  供稿）今天是我们在大连

生活的第七天，离别的日子转眼间就已经到来。临走

前，我们拜访了大连市沙河口区雯棋图文设计工作室的
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邓先生，结合之前实践所得，与他分享了我们关于推广

大连以及中国文化的一些看法。短短一个小时的谈话，

却使我们受益匪浅——我们理清了纷繁的思绪，对接下

来的工作有了更为明确的认知。 

在滨城调研的七天里，我们从这座城市的历史文化

入手，先后走访了星海广场、旅顺博物馆、旅顺日俄监

狱遗址、旅顺港等地，详细了解了大连的历史底蕴，切

身感受了滨城的文化气息。这座城市从殖民，到奋进，

到生辉，再到如今的待发，无一不深深地吸引着我们，

自然也深深地影响着这里的万事万物。 

而后，我们把调

研的重点放在了大连

的手工艺品上，通过

在海之韵手工艺品市

场、大连双兴商品

城、大连艺术展览馆

等地的实地考察，我们对大连的手工艺品有了初步的了

解。随后与手工艺人的谈话，也让我们发现了一些有待

思考的问题。接着，我们进行了两天的调研采访活动。

采访的对象主要是当地居民、游客，以及海事大学的学

生们，其中自然不乏“一带一路”沿线国家青年。采访

的内容多围绕着大连文化、文化符号，还有“一带一

路”构想。 
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其中，本地居民热情地向我们介绍了大连的特色文

化和风土人情。但最有价值的，还是对海事大学学生的

调查。相对而言，大学生对“一带一路”政策有更多的

了解，也更乐于接受我们的采访。并且他们不同的思维

方式，无疑为我们提供了思考问题的新角度。对于社会

实践而言，高等学府确实是一个比较理想的调研地点。 

我们带着实践过程中发现的问题，踏上了漫长的回

京之旅。离别的感伤如初至的喜悦一般，荡漾在每一位

团队成员的心头。返京的高铁上，所有人都默不作声，

只是静静地看着窗外，一副若有所思的样子。轻轻闭上

眼睛，脑海中浮现的便是那日星海广场的百年城雕——

城雕前一百双脚印，揭示着滨城一步一个脚印所走过的

百年，我们在城雕上踱步，眼前是一望无际的大海。在

海天相接的地方，一艘船缓缓向岸边驶来。它跨越过百

年的风浪与波涛，深埋曾经的波澜壮阔，而今静静伫立

在这大陆东北的一角，带着它历史独有的味道成为南海

岸线上一块无暇的钻石。 
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@马啤哈尔：马啤哈尔

实践第六天。今天我们来

到了黑河市，前往黑河市

人民政府采访了黑河民族

宗教事务局的工作人员，

了解到了作为边境城市的

黑河对于促进多民族文化

和谐发展融合的不断尝试

与进步，以及在一带一路

大背景下更好宣传中华文化，提升中俄文化交流的规划

与展望。 

 

@上山下海：我们

造访了当地的国家电网

分公司，向副经理询问

了关于当地居民具体用

电来源的问题。了解到

水电当地居民的主要用电来源，而太阳能则由于技术和

资金等原因没有得到普及。 

虽然通过对城镇居民的拜访了解到太阳能的发电能

够明显地减轻大家在电费上的开销，但是我们发现居民

微言大义 
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区很多楼顶都有空间却没有放置太阳能板，很好奇为什

么有益的做法却不为大多民众接受，我们在接下来的实

践中要探索其中的原因。 

 

@九逍云外：今天是

实践第一天，落地云南。

玻璃窗外有清澈的天，和

厚厚的棉花糖一般的云。

逃离了北京的燥热，取而代之的是昆明凉爽的气候，清

新的空气，令人倍感愉快。 

期待明天的实践，走访的第一家企业，纳百川文化

传媒。睡前听人一曲葫芦丝演奏，可惜主角有些害羞，

不肯露面。晚安。 

 

@山城本草汇：山城本草汇第一天，探寻中医疗器

械，像打开了一个新世纪大门。get 了许多新知识，中

医药的发展前景很光明，中医药文化博大精深。中药文

化的传承与发扬，中医

药的发展，需要政策扶

持，需要品牌自强，更

需要我们这代人用心经

营！另说，和小伙伴第

一次正式共事，超愉悦，每个人都超靠谱，每个人都是

大佬。相信我们越来越好！ 
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本土小企业，铸就大梦想 

——大连皓阳环保科技有限公司 

（海丝使者队  供稿）2017年7月初，对外经济贸

易大学暑期“一带一路”主题实践正式开始。经过了几

天的劳累奔波，“海丝使者”实践组的各个成员终于成

功按照原定计划，将海青工业园、保税区、“双D港”

产业园区登沙河临港工业区等工业园内的主要中小微企

业参访完毕。2017年7月11日，在短短的休息时间后，

组员们开始集中进行董家沟卧龙工业园内的采访及数据

采集工作。 

董家沟卧龙工

业园位于大连开发

区铁山东路，是董

家沟街道第一个工

业园区,作为街道

经济新的增长点和

招商工作的新载体,其在招商的数量、质量和技术含量

上,都实现了新突破，具有很高的采访价值。 

人物传真 
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分散在各个工业园区的分队在匆匆吃过午饭后，就

赶来董家沟工业园集合。在大连开发区工商联主席周达

维先生的带领下，她们来到了大连皓阳环保科技有限公

司门前。经过事先的电话问询和沟通，大连皓阳环保科

技有限公司的董事、经理和部分技术人员已经对该实践

队伍的主题和目标有了一定的了解。此时，他们已经在

办公区域门口等待了。双方一见面，大连公司的董事王

总便对实践组成员发出了亲切的问候，并将他们热情地

迎进布置好的采访会议场所。 

大连皓阳科技环保有限公司成立于2014年10月，是

一家生产和销售日用洗涤用品及工业除垢、防锈系列产

品的民营企业。主营产品有三大系列，有日用洗化产品

好适用系列，工业除锈、防锈、硅烷喷淋处理、管路除

垢系列，车用玻璃水及清洁剂系列。公司营销经理王飞

先生在会客室接待了我们一行人，这次与我们同行的，

还有大连经济技术开发区工商联主席周达维先生。 

采访开始，王董首先播放了皓阳公司的宣传介绍短

片，从短片中，我们了解到，始建于2014年的这家企

业，经过不到三年的发展时间，现在在全国多个省市建

立了营销网点，成为商场的供应商，这其中靠的，不仅

是荟萃国内多位专家的科研技术实力，更是皓阳争做国

内最有影响力的专业清洁剂品牌的经营理念以及发展环

保民生用品为己任的企业责任感。 
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访谈之初，周主席为我们介绍了王先生的创业经

历，他指出，皓阳环保科技有限公司是一家大连的的本

土企业，在当前倡导健康、全民环保的大环境下，也是

大连市工商联重点发展的企业之一。王先生在其名下的

两家公司发展渐入佳境时急流勇退，将企业交给职业经

理人打理，自己在2014年选择从头开始创建皓阳这家公

司。谈到自己的这段经历时，王先生笑着说，“人活着

就要做有意义的事，做对社会对国家有意义的事”。他

提到，长期以来，我国的工业基础差，国人的环保观念

淡薄，工业环保标准要求低，而且没有及时地随着工业

发展步伐进行革新，这些都是当下走可持续发展道路上

的阻碍。“绝不能走先污染再治理的老路”，因此，他

瞄准了清洁剂这个朝阳产业市场，要想改善国人的环保

观念，首先要革新国民对于绿色洗涤产品的概念，才能

进而改善我国国民的健康状态。 

当问及创业初始的故事时，他说，虽然初始注册资

金只有200万，但公司成立的初衷就是希望能够提高国

人的环保意识，改善健康状态；打造中国人自己的品

牌，树立起自身的品牌观念。在此之前，他就已经是两

家公司的老板，而他成立大连皓阳环保科技有限公司，

就是因为他认为“人生要做有意义的事，特别是对社会

有意义的事”。但作为一个公司经营现状较乐观的一个

企业家，他有的当然不仅是情怀。他表示，在“一带一

路”的政策方针下，企业面临的机遇与挑战是，外国市
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场的开放必然导致国内市场竞争激烈程度的骤增，但同

时，国内高质量的企业也必将迎来一次飞速的发展。这

两者同时带来的、也是实践团队最关注的问题就是投融

资的问题。在大连，许多小微企业面临的困境是，由于

外资的逐渐撤出，产品销售渠道消失，资金无法正常周

转，转型困难。王总就此表示：这些企业存在投融资困

境，一是因为企业决策者的前瞻性还不够，在企业出现

问题，甚至还不是问题的时候，就应该做好准备，提前

转型。二是没有找到他们的核心竞争力，能提供别人提

供不了的东西，企业才有他们立身的根本。如果企业没

有核心竞争优势，只是靠关系拉资金，那么消亡是再正

常不过的了。 

随着访谈的深入，我们了解到，皓阳科技在创建之

初，注册资金为200万人民币，随着公司研发运作的不

断发展，后续又投入了500万。“小微企业的长久发展

需要投融资”，王先生提到，当前公司的资金周转已有

些吃力，他认为，和当下许多小微企业面临的困境一

样，不能只靠国家政策的扶持和银行的优惠贷款来“输

血”，如何提高企业自身的“造血”功能，才是每个想

要做大做强的小微企业应该思考的问题。他指出，小微

企业应该利用风险投资等，寻找合伙人。“有许多人找

我想做合伙人，但都被我拒绝了”，他说，“真正合适

的合伙人，不应该只是看好企业盈利能力的人，而是要

有相同理念、志同道合的人”。 
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“助国家繁荣昌盛 助客户提升价值 助员工生活幸

福”是皓阳企业奉行的价值观，当我们问及“一带一

路”政策时，他指出，大连作为作为中国东北对外开放

的窗口和重要的经济贸易港口城市，业已成为国际化的

市场。虽然目前皓阳还有没有真正完成“走出去”的战

略目标，但是皓阳正在自己的平台上逐步实现国际化。

“总的来说，还是想先打造属于国人自己的品牌”，王

先生这样总结到。 

访谈最后，王先生表达了他对于无数“从三万元开

始做”的小微企业的信心和建议。他认为，小微企业一

定要提出新的意识，具备前瞻的目光，不仅要有核心的

技术，还要有正确的创业者心态，及时地实现发展道路

的转型升级，不能拘泥于已有的成就，否则就会市场淘

汰。他又谈到了对公司未来的期望。他说，他希望把这

个公司打造成一个有20个分支、销售额达30亿元的集团

公司，做性价比最高的产品，把这个品牌推广到世界。 

采访结束，我们看着眼前这位本已退休可以衣食无

忧、在家颐养天年的企业家，心怀民生环保，愿意冒险

拿出多年积蓄从头做起投入科技研发，只因为心中有一

个将清洁剂产品环保标准不断与国际接轨的小目标，孜

孜不倦在商场鏖战了一年又一年；为了加强与技术先进

的企业的沟通合作，吸纳高素质人才，他年逾花甲从零

学起日语，保持着终身学习的习惯。这样的企业家，是
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千千万万有情怀、有理想的小微企业的一个缩影，也是

当代青年人的精神。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本期完 


